
 خدا  نام  هب

 ( زبانان یپارس  و رانیا منطقه یشورا)  گمنام وابستگان هم انجمن

co-dependency anonymous                                                      ________________________________________________      

 (دو)گزارش شماره  رانیا منطقه یشورا جلسات آدرس  تهیکم

۳/۴/۱۴۰۱ 

 ___________________________________________ 

 ها  تیفعال

 تماس   ۱۴۰ حدود ۱۴۰۱ تیرماه ۳خ  ریتا تا ۱۴۰۱هشت ماه اردیب ۲ از یتلفن  ی ها پاسخ تعداد -1

 ام ی پ ۲۸د حدو شده داده پاسخ جلسات آدرس تلگرام قی طر از که ییها  امیپ  -2

 پیام   ۲۹۱ حدود شده داده پاسخ جلسات آدرس  واتساپ قیطر از که  ییها امی پ -۳ 

 لیم یا ۲۰ حدود شده داده پاسخ لیمیا  قیطر از که  ییها امی پ -۴ 

 می باشد. عضو ۱۶۱۴فعلی در تلگرام و تعداد اعضا  عضو ۱۸۵۳ کانال ۸در مجموع  در واتساپ فعلی  اعضاتعداد  -۵ 

 برگزاری  ساعت بیترت  به و منظم صورت به  در کانال ها ها گروه بنر دادن رارق -۶

 متشکل از:  دیجد تهیکم لیتشک -۷

 کمیته موقت : مسئول هدیآقا م

 خانم الهه: مسئول بارگزاری بنرها در واتساپ 

 خانم کیمیا: مسئول بارگزاری بنرها در تلگرام 

 آقا سعادت: مسئول پاسخگویی به تلفن ها و ایمیل

 قیمت نشریات، عبارات مثبت و بنرهای اولیه، لیست و مراقبهخانم مریم: بارگزاری 

 خانم مریم: طراح عکس ها و بنرهای عبارات مثبت 

 خانم هدیه: طراح عکس های در این لحظه 

 خانم مریم جهت طراحی عکس ها ی مکنیروی کآقا فواد: 

 

 

 ارقام  و آمار جدول

 شرح موضوع  ردیف

( هر  ۳)ناحیه ازه تاسیس ایران کدا _افتتاح جلسه ت افتتاح  ۱
 ۲۰:۳۰_ ۱۹روز هفته ساعت 

جلسه حضوری بانوان شوشتر )گروه لبخند  _افتتاح 
 ۱۱:۳۰_۱۰چهارشنبه ها ساعت  خدا(

بانوان سنندج )گروه جوانه افتتاح جلسه حضوری  _ 
 ۱۱:۳۰_۱۰ه ها ساعت  جمعهای امید( 

)گروه آشتی(  گناباد افتتاح جلسه حضوری بانوان _
و سه شنبه ها ساعت   ۱۹_۱۷:۳۰یکشنبه ها ساعت 

۱۰_۱۱:۳۰ 
_افتتاح جلسه حضوری گروه تازه تاسیس البرز شنبه  

 ۱۹:۳۰_۱۸ها ساعت 
سه دوم گروه حضوری تولد دوباره  _افتتاح جل

هفته، پنج شنبه ها ساعت   هر در خراسان
۱۴_۱۵:۳۰ 

امید رهایی بانوان د جلسه حضوری د_بازگشایی مج بازگشایی مجدد  ۲
 ۱۹:۳۰_۱۸ساعت  اهواز

نوبهار ناحیه یک، _بازگشایی مجدد گروه حضوری 
 ۱۷:۱۵_۱۵:۴۵پنج شنبه ها ساعت  

  ۱۶بابلسر از _تغییر ساعت برگزاری جلسه حضوری  تغییرات  ۳
هم به صورت حضوری وهم   برگزاریو  ۱۵:۳۰به 

 آنلاین در برنامه فری کنفرانس 
بانوان کاشان از  جلسات حضوری برگزاری تغییر _

 ینحضوری به آنلا
ات حضوری  جلس  گزاریرشروع ب _ تغییر ساعت

 ۱۹به  ۱۸( از ۷گروه عشق و آگاهی کرمان )ناحیه 



حضوری گروه کارکرد قدم  ساعت جلسه _تغییر 
 ۲۰به   ۲۱ ساعت کاشان از

  ۲۴_۲۲:۳۰( ساعت گروه آنلاین همدلان )ناحیه یک تعطیلی  ۴
 منحل شد.

آنلاین مسیر بهبودی تهران ساعت   گروه_ الحاق  ۵
آنلاین جدا و به ناحیه  ۳از ناحیه  ۲۰:۳۰_۱۹

 پیوست.
از   همدانحس خوب تویسرکان _گروه حضوری  
 پیوست.  ۳به ناحیه  ناحیه خود جدا و

معجره درون، امید رهایی و  ادغام جلسات حضوری  ادغام  ۶
   خراسان( ۴یر سبز مشهد )ناحیه مس 

 ۱۱۱۳ آنلاین شده گزاریار تعداد جلسات ب  ۷

 ۲۹۱ حضوری شده گزاری ار تعداد جلسات ب  ۸

 

 

 

 : چالشها

 زیاد بودن کانالهای واتساپی و گرفتن وقت و انرژی زیاد از خدمتگزاران کمیته.۱

در گروه مسئولین  مسئولین آدرس جلسات هر ناحیهتوسط این تغییرات  و اعلام نشدن ، جابجایی های ساعتی و ناحیه ایمداوم گروه ها تغییرات .۲

 آدرس جلسات 

 

 

 

 دات: پیشنها

 سوق دادن اعضا از کانالهای واتساپی به سوی کانال تلگرام .۱

صبح و عصر بجای بارگزاری  ر دو نوبت  تنها دو بارگزاری  بدون موضوع و اسم خدمتگزار وری آن روزآنلاین و حضطراحی باکس روزانه برای تمامی جلسات .۲

 بنرهای تک تک گروه ها 

 

 

 ( باشدیم تومان  به مبالغ)  : ها نهیهز

 تومان  : دویست هزارتنخواه اینترنت خط ماندگار آدرس جلسات

  

 خدمت  فرصت از تشکر با

 –  رانیا منطقه یشورا جلسات ادرس موقت کمیته  مسئول

 مهدی

 ۰۹۳۹۳۸۹۱۰۶۴ رانی ا جلسات آدرس ماندگار تلفن


